
We Only Live Once
Choreografie : Robbie McGowan Hickie (Nov.2014)
Soort dans : 4 muurs linedans
Niveau : Intermediate
Tellen : 64
Intro: 32 counts from vocals

www.allcountry.eu
Muziek : We Only Live Once
Artiest : Shannon Noll
Tempo : 112 BPM
Vertaling: All Country

Koop muziek iTunes: We Only Live Once - We Only Live Once - Single
  
Walk Fwd x2, Pivot ½ R, Step, 
Walk Fwd x2, Pivot ½ L, Step
1 LV stap voor
2 RV stap voor
3 LV stap voor
& LV+RV 1/2 pivot turn rechtsom
4 LV stap voor
5 RV stap voor
6 LV stap voor
7 RV stap voor
& RV+LV 1/2 pivot turn linksom
8 RV stap voor

Dorothy Step Diag. Fwd L & R, & Fwd Rock,
Recover, L Coaster Cross
1 LV stap diagonaal links voor
2 RV lock achter LV
& LV stap voor
3 RV stap diagonaal rechts voor
4 LV lock achter RV
& RV stap voor
5 LV rock voor
6 RV gewicht terug
7 LV stap achter
& RV stap naast LV
8 LV stap gekruist voor RV

Side R, Behind & Heel Jack & Touch, 
& L Heel Ball Cross, ¼ Turn R x2
1 RV stap opzij
2 LV stap gekruist achter RV
& RV stapje opzij
3 LV tik hak diagonaal links voor
& LV stap naast RV
4 RV tik naast LV
& RV stapje opzij
5 LV tik hak diagonaal links voor
& LV stap naast RV
6 RV stap gekruist voor LV
7 LV 1/4 draai rechtsom, stap achter
8 RV 1/4 draai rechtsom, stap opzij (06.00)

Cross Rock, Chassé ¼ Turn L, 
½ Turn L x2, R Mambo Fwd
1 LV rock gekruist voor RV
2 RV gewicht terug
3 LV stap opzij
& RV stap naast LV
4 LV 1/4 draai linksom, stap voor (03.00)
5 RV 1/2 draai linksom, stap achter
6 LV 1/2 draai linksom, stap voor (03.00)
7 RV rock voor
& LV gewicht terug
8 RV stap achter

Walk Back x2, L Sailor, 
R Sailor ¼ Turn R, L Shuffle Fwd
1 LV stap achter
2 RV stap achter
3 LV stap gekruist achter RV
& RV stap opzij
4 LV stap naast RV
5 RV stap gekruist achter LV
& LV 1/4 draai rechtsom, stap naast RV (06.00)
6 RV stap voor
7 LV stap voor
& RV stap naast LV
8 LV stap voor

Pivot ½ Turn L, R Kick Ball Step, 
Heel Switches, & R Lock Step Fwd
1 RV stap voor
2 RV+LV 1/2 pivot turn linksom (12.00)
3 RV kick voor
& RV stap op bal v.d. voet naast LV
4 LV stap voor
5 RV tik hak voor
& RV stap naast LV
6 LV tik hak voor
& LV stap naast RV
7 RV stap voor
& LV lock achter RV
8 RV stap voor

L Cross Rock & R Cross Rock & Cross, 
¼ Turn L, L Shuffle ½ Turn L
1 LV rock gekruist voor RV
2 RV gewicht terug
& LV stap opzij
3 RV rock gekruist voor LV
4 LV gewicht terug
& RV stap opzij
5 LV stap gekruist voor RV
6 RV 1/4 draai linksom, stap achter
7&8 1/2 Shuffle turn linksom L,R,L (03.00)

R Mambo Fwd, L Coaster Step, 
Fwd Rock, Recover, R Shuffle ½ Turn R
1 RV rock voor
& LV gewicht terug
2 RV stap achter
3 LV stap achter
& RV stap naast LV
4 LV stap voor
5 RV rock voor
6 LV gewicht terug
7&8 1/2 Shuffle turn rechtsom R,L,R (09.00)
Begin opnieuw

http://www.allcountry.eu/
https://itunes.apple.com/nl/album/we-only-live-once/id881806379?i=881806392&uo=4&at=1l3v7yw

