Just Fpr A Day

Choreograaf Tony Vassell & Robbie McGowan Hickie

Soort Dans 4 wall line dance

Niveau : Improver

Tellen : 32

Info : 104 Bpm - Intro 32 tellen

Muziek : "Just For A Day" by Cloverdayle ft. Ben Rue (album: 9 Miles Down A 10 Mile Road)

Cross Rock Recover, Chassé, Back Rock
Recover, Shuffle Fwd

RV rock gekruist over
LV  gewicht terug

RV  stap opzij

LV sluit aan

RV  stap opzij

LV rock achter

RV gewicht terug

LV stap voor

RV sluit aan

LV stap voor

Rock Fwd Recover, Shuffle, 2 R, Full Turn R,
Mambo

1 RV rock voor

2 LV gewicht terug

3 RV Yirechtsom, stap opzij

& LV sluit aan

4 RV L4 rechtsom, stap voor

5 LV V2 rechtsom, stap achter

6 RV  larechtsom, stap voor

7 LV rock voor
& RV gewicht terug
8 LV stap achter

Slide Back x2, Sailor Cross, Side Rock Recover,
Sailor % L

RV sleep/stap achter

LV sleep/stap achter

RV kruis achter

LV stap naast

RV kruis over

EV rock opzij

RV gewicht terug

LV 4 linksom, kruis achter
RV stap naast

LV kleine stap voor

Pivot 12 L, Shuffle Fwd, Fwd, 12 L Back,
Coaster

RV stap voor

R+L V2 draai linksom

RV stap veor

LV sluit aan

RV stap voor

LV stap voor

RV ¥ linksom, stap achter
LV stap achter

RV sluit

LV stap voor
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Begin opnieuw

Restart:
Dans de 5° muur t/m tel 24 (tel 8 van het 3° blok)
en begin opnieuw [3]

Ending:

In de 9° muur wordt de muziek zachter.

Dans t/m tel 30 (tel 6 van het 4° blok) en eindig
met:

7 LV Y linksom, kruis achter
& RV stap naast
8 LV stap opzij [12]



